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Sehr geehrte Damen und Herren, 

sehnen Sie sich nach dem verlorenen Paradies oder interes-
sieren Sie die unterschiedlichen Vorstellungen von Paradies in 
den Religionen?
Gerne können sie mich zu diesem Thema in Ihre Gruppe ein-
laden. 

Oder wollen sie wissen, wie  lebte und wie ihr 
Glaube aussah, der ihr in ihrem Leben Halt gab? Ich komme 
gerne mit dem Vortrag „Das Böse unter der Sonne“ zu Ihnen. 

Frau schrieb sie ihre Krimis nach strengen moralischen Ansichten und Ordnungen. 
Ihr Leben ist für eine Frau ihrer Zeit ungewöhnlich.

eine seelsorgerliche Begleitung? Sprechen Sie mich an. 

Suchen sie Veranstaltungen, um für sich und Bekannte oder Freundinnen Anregungen 

Salons und die Wohlfühlstunden

Interessieren Sie sich für Kunst
Sie mit zur dOCUMENTA(13)!

-

über die Veranstaltungen.

-
-

möglich wieder bei Ihnen.



Frauen in Not

- Fahrkarten zu Ärzten, Kliniken oder Beratungsstellen

- Kosten für notwendige medizinische Behandlung, wenn die Kasse nicht zahlt
- Kleine Beihilfen für verarmte Frauen, wenn beispielsweise nach einer Trennung 

Beraterinnen mit mir gemeinsam über die Vergabe von Hilfen entscheiden. 



Frauensalon
eine unsterbliche Idee

Ein Frauensalon? Etwa ein Frisiersalon? Oder – warten Sie mal – da gab es doch 

bei der es ganz und gar nicht belanglos zugeht.

-
-

persönlichem Austausch und dazu einem Glas Wein, das diese Veranstaltung deutlich 

werden lebenserfahrene Familienfrauen ebenso angesprochen wie Akademikerinnen, 

Salons auf die Spur kommen möchte, kann es ja selbst einmal erkunden – Sie sind 
herzlich eingeladen.

Es gibt Frauensalons in folgenden Städten:

Unna-Königsborn
Bergkamen-Weddinghofen
Fröndenberg, an wechselnden Orten
Kamen, evangelisches Gemeindehaus Am Schwesterngang



Fröndenberger Frauensalon

Sie werden vorbereitet von einem Team, in dem Frauen aus ev. u. kath. Kirche, aus der 
-

die Abende ab.
-

Dienstag, 24. Januar 19.30 bis 21.30 Uhr

 

-
schiede sowohl beim Krankheitsverlauf als auch beim 

dafür ein, dass diese Erkenntnisse auch in die medizini-



Donnerstag, 8. März 19.30 bis 21.30 Uhr
„Für mich solls rote Rosen regnen!“
 

Ein Liederabend von und über starke Frauen
-

viele andere. Zu hören sind aber auch Lieder von starken 

Ein Abend quer durch verschiedenste musikalische 

-
tenhof aus Bergkamen.

Dienstag, 19. Juni 19.30 bis 21.30 Uhr
Künstlerinnen im Kontext der documenta Ausstellungen
 

-

-

In diesem Vortrag steht die Frage nach der Anwesenheit 
von Künstlerinnen im Focus der Betrachtung. Wie hoch 
ist der Anteil an Künstlerinnen, die zu documenta Aus-
stellungen eingeladen werden? Wie entwickelt sich der 
Anteil prozentual? 



Frauensalon Unna

Stück alter Salonkultur weiter, wenn Frauen vorstellen, was ihnen am Herzen liegt. 
Zum Vorbereitungsteam gehören neben Vertreterinnen der ev. Kirchengemeinde 

Dienstag, 14. Februar 19:30 bis 21:30 Uhr

 

-

Texte und ihre Biographie laden ein zu einem bunten 
Salonabend.

Dienstag, 17. April 19:30 bis 21:30 Uhr
Frida Kahlo - eine malende Kranke oder eine kranke Malerin
 

-

Kahlo schuf, geben in der Tat ein deutliches Zeugnis 

Krankheit und Leiden.

-
sönlichkeit der Kahlo in Bild und Wort vorgestellt werden.



Dienstag, 5. Juni 19:30 bis 21:30 Uhr
Der Geschmack von blau
Lebensumbrüche, abbrüche und -einbrüche
 

selbst konnte es mir sehenden Auges nie anders vorstel-
len als jenes schwarz gekleidete Schreckgespenst.

-

Buch führt seine Leserinnen durch die verschiedenen 

Erinnerungen vor, die Autorin selbst wird die Auswahl 



Frauensalon Bergkamen

-

den beiden evangelischen Kirchengemeinden in Bergkamen, der Gleichstellungsbe-

„Neue Rezepte braucht das Land“
 

In der Küche, im Kühlschrank und auf dem Herd 

hat Wirkungen weit über den Tellerrand hinaus. Eine 

Weltverantwortung

Weddinghofen

„Die Letzte macht das Licht AUS“...
 

-

wird unverblümt gesprochen – über Frühmessen-Aus, 

Weddinghofen



Frauensalon Kamen

-

gehört.

 

 

drei bilden eine Einheit und sind nicht voneinander zu 

die Gefühle unseres Gegenübers.
Wenn wir durch unsere Haltung unser Inneres nach 

-

Wirkung auf die Gesamtentwicklung. An diesem Abend 
werden wir gemeinsam versuchen, uns diesem Geheim-

Kamen



Übersicht - chronologisch

24. Januar 19.30 Uhr bis 21.30 Uhr: 
  schlagen anders

1. Februar 10 bis 12 Uhr: 
  – Biblearbeit zu Weltgebetstags-Texten

6. Februar 9.30 bis 11.30 Uhr:

12. Februar 9.30 Uhr:

14. Februar 19.30 bis 21.30 Uhr:

18. bis 19. Februar: winterliche Wohlfühlstunden für Frauen in Stentrop

29. Februar 19.30 bis 21.30 Uhr:

2. März:

5. März  9.30 bis 11.30 Uhr:

5. bis 23. März:

8. März  16 bis 18 Uhr:

8. März  19.30 bis 21.30 Uhr:

9. März  19 Uhr:
  Schrupp

11. März 11 Uhr:



2. April  9.30 bis 11.30 Uhr:

17. April 19.30 bis 21.30 Uhr:

2. Mai  19.30 bis 22 Uhr:
  Körper als Spiegel der Seele

7. Mai  9.30 bis 11.30 Uhr:

7. Mai  19 bis 20.30 Uhr:

9. Mai  10 bis 12 Uhr:

4. Juni  9.30 bis 11.30 Uhr:

5. Juni  19.30 bis 21.30 Uhr:
  Lebensumbrüche -abbrüche und -einbrüche

16. Juni  10 bis 17 Uhr: Wege entstehen im Gehen – Tanzworkshop

19. Juni  19.30 bis 21.30 Uhr:

20. Juni  19.30 bis 21.30 Uhr:

23. Juni  7.45 bis ca. 19 Uhr:

2. Juli  9.30 bis 11.30 Uhr:



Frauenfrühstück Methler

Bibelarbeit zu WGT-Texten
 

-
gebetstag vorbereitet, der weltweit am 1. Freitag im 

-

gebracht.

„Sehnsucht nach dem verlorenen Paradies“
 

und der Seligkeit – in vielen Religionen kommen Vorstel-
lungen von einem Ort vor, in dem alles gut ist, in dem die 
Toten aufgehoben sind. Andererseits ist mit der Vertrei-
bung aus dem Garten Eden etwas verloren gegangen, 

die Ewigkeit – was treibt unsere Sehnsucht?



 
Montag, 6. Februar 9.30 bis 11.30 Uhr

 

den Buddhismus und stellt die Arbeit des Zentrums vor
-

kann sich im Frauenreferat dazu anmelden.
-

sammelt.

Sonntag, 5. März 12 9.30 bis 11.30 Uhr

Die Bibeltexte des Weltgebetstages
 

Habakuk, und Lukas 16, als biblische Texte ausgesucht. 

-
garagen des Katharinenhospitals auszuweichen.



ontag, 2. April 9.30 bis 11.30 Uhr
evangelische Militärseelsorge – ein Besuch in der Glückauf-Kaserne Unna-Königsborn
 

-

besondere Gemeinde, in der vieles anders, manches aber 
auch genauso ist wie in jeder anderen Gemeinde auch.

kann sich im Frauenreferat dazu anmelden.

Montag, 7. Mai 9.30 bis 11.30 Uhr

Bibelarbeit zur Jahreslosung (2. Kor. 12, 9)

fühlte und ob dies für uns heute hilfreich sein kann.

-
garagen des Katharinenhospitals auszuweichen.

Montag, 4. Juni 9.30 bis 11.30 Uhr

 
Islam und Christentum gehören zu den sogenannten 

doch ist diese Religion weitgehend unbekannt. 

eine weitgehend unbekannte Religion.

-
garagen des Katharinenhospitals auszuweichen.



Montag, 2. Juli 9.30 bis 11.30 Uhr

Bibelarbeit zur Schöpfungsgeschichte als Rhythmus des Lebens
 

-
garagen des Katharinenhospitals auszuweichen.

Sonntag, 12. Februar 9.30 Uhr

 

besteht Gelegenheit, sich und die jeweils eigene Liebe 
segnen zu lassen.

Samstag, 18. Februar 14 Uhr bis Sonntag, 19. Februar 14 Uhr

 

Einmal durchatmen, die Seele baumeln lassen und die 

schöpfen für den Alltag, das ist Ziel dieser Veranstal-
tung.

-
berg

Bild: Lennart Markmann
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-

teilnehmerzahl die Veranstaltung abzusagen.

Freitag, 2. März 
Weltgebetstag der Frauen

 

-
ses gefeiert, vor Ort in ökumenischen Teams vorbereitet.

Donnerstag, 8. März 16 bis 18 Uhr

 

-



unterschiedlichen Schwerpunkten geht es dabei nach wie vor um die Forderung nach 

Freizeitangeboten. 

Das Gleichstellungsbüro der Stadt Unna lädt zusammen mit dem Mädchen- und 

„jung und nackt“ - „alt und angezogen“! 
Ausstellung „Frauen- und Männerbilder in der Werbung“



Freitag, 9. März 19 Uhr
Frauen- und Männerbilder in Werbung und Medien
 

des sexuell verfügbaren weiblichen Körpers, auch 

Strategie geben. Anhand von vielen Beispielen geht es an 

inzwischen im Hinblick auf mediale Weiblichkeitsbilder 

spielen, wie auf Frauenfeindlichkeit reagieren, welche 

Frankfurt

Empfang des Büros für Gleichstellungsfragen der Kreis-
-

-

Sonntag, 11. März 11 Uhr

-

weibliche Sicht auf biblische Texte und das Leben in unserer 
Stadt betont.

mit einem Team aus katholischen und evangelischen 
Frauen



Montag, 7. Mai 19 bis 20.30 Uhr 

„Immer der Nase nach!“
 

-
-

keiten.

Samstag, 16. Juni 10 bis 17 Uhr
Wege entstehen im Gehen

 

und Gedanken zusammen und lassen sich so z.B. im 

Lust am Tanz.
-

ne Tanzanleiterin für Gruppen.

Teilnahmebeitrages auf das Konto des Kirchenkreises 



Samstag, 23. Juni, 7.45 bis ca. 19 Uhr
Frauenstädtereise zur dOCUMENTA (13), Kassel
 

Künstlerinnen und Kuratorinnen im Kontext der 

-
stellung für zeitgenössische Kunst.

langen Geschichte der Ausstellung von einer Frau kura-

Welche Rolle spielen Künstlerinnen? Welchen eigenen 
-

nen als bedeutende Frauen im Hintergrund?

Gemeinsame Fahrt mit dem Frauenreferat des Kirchen-
kreises Hamm





Impressum


